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日頃生活安全部の行事や方針に対し、ご支援協力頂き誠に

ありがとうございます。本年はコロナ型ウィルスで年が明け

いまだに悩ませていますので、10月の防災訓練は３密を避け

るため中止の予定です。 

今年度の高瀬西地区の防災訓練企画を地震とします。大き

な被害をもたらす地震は日本列島の地形上“いつ・どこで”

起こるか分かりません。学会の予知能力もまだまだです。地

震が起きたその際に「各個人が自分自身で危険を察知し、身

の安全のための対処方法」をとっさに考えねばなりません。 

そこで、従来通りの防災訓練を、３密を避けご自宅で実施

していただける方法を考えて見ました。 

 

≪日頃の防災意識≫ ①「非常用持出袋」の点検 

          ②自宅内、地震時の避難場所の確認 

          ③安全対策、ガスの元栓電気回路の

切り方の確認 

≪「防災の日」に  ④富山県が提唱しているシエイクア

防災訓練≫  ウト訓練に併せて、高瀬西地区の 

           防災訓練として実施します。       

〇学校や職場で実施される方はそちらで参加してください。

〇自宅で是非参加してください。 

・9 月 1日（火）午前 10時に、 

・高瀬西地区の防災無線で「ゴーサイン」を呼びかけ

ます。身を守る 3つの動作！をやってみてください。 

 

生きのびるための、身を守る方法の実施訓練です。富山県

からの合言葉“富山が揺れても、心は動じない”ために参加

してください。 

                         以上 

 

 


