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中
村
拓
磨
君 

鹿
児
島
国
体
に
出
場 

ビ
ー
チ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会 

編 

集 

後 

記 

院
田
豊
次
郎
氏
受
賞 

環
境
保
健
協
議
会
長
表
彰 

 
 

 

片
山
良
春
さ
ん
優
勝 

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会 

 

    

 
 

 

令
和
５
年
６
月
７
日
、
南
砺
市
役
所
別
館

３
階
大
ホ
ー
ル
に
て
、
令
和
５
年
度
南
砺
市

環
境
保
健
協
議
会(

会
長
浦
出
義
一
氏)

総

会
が
開
催
さ
れ
、
そ
の
会
場
で
院
田
豊
次
郎

氏
が
南
砺
市
環
境
保
健
協
議
会
長
表
彰
を

授
与
さ
れ
ま
し
た
。 

 

平
成
２１
年
か
ら
雨
潜
集
落
の
花
と
緑
の

銀
行
グ
リ
ー
ン
キ
ー
パ
ー
と
し
て
、
農
村
公

園
の
花
壇
づ
く
り
や
ふ
れ
あ
い
体
育
館
前

の
ど
う
だ
ん
つ
つ
じ
の
植
栽
に
携
わ
り
、
平

成
２８
年
か
ら
花
と
緑
の
頭
取
と
し
て
、
延

寿
会
や
女
性
部
と
タ
イ
ア
ッ
プ
し
て
、
花
壇

づ
く
り
の
先
頭
で
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 
  

私
は
、
９
月
１６
日
か
ら
１９
日
に
鹿
児
島

県
で
開
催
さ
れ
た
、
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

国
体
に
出
場
し
ま
し
た
。 

ビ
ー
チ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
始
め
た
き
っ

か
け
は
、
私
が
所
属
し
て
い
る
高
校
の
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
部
の
コ
ー
チ
に
誘
わ
れ
た
か
ら

で
す
。
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
と
基
本
的
な
ル
ー
ル

は
変
わ
ら
な
い
の
で
す
が
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

は
１
チ
ー
ム
６
人
に
対
し
て
、ビ
ー
チ
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
は
１
チ
ー
ム
２
人
と
か
な
り
人

数
が
少
な
く
、
始
め
た
ば
か
り
は
な
か
な
か

上
手
く
い
か
ず
、
富
山
県
予
選

を
勝
ち
抜
く
こ
と
す
ら
怪
し

い
と
い
う
状
況
で
し
た
。 

で
す
が
、
富
山
県
予
選
は
、

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
身
に
付
い

た
技
術
を
う
ま
く
活
か
す
こ

と
が
で
き
た
お
か
げ
で
な
ん

と
か
勝
つ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
富
山
県
予
選
を
勝
ち
抜
い

て
か
ら
は
、
鹿
児
島
国
体
に
向

け
て
、
社
会
人
の
方
と
練
習
試

合
を
し
た
り
、
北
信
越
大
会
や

大
阪
で
行
わ
れ
た
全
国
大
会

に
参
加
し
た
り
し
、
た
く
さ
ん

の
経
験
を
積
ん
で
き
ま
し
た
。 

３
か
月
間
、
ビ
ー
チ
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
で
の
経
験
を
積
み
、
鹿

児
島
国
体
に
挑

ん
で
き
ま
し
た
。

鹿
児
島
国
体
で

は
、
自
分
た
ち
の

思
う
よ
う
な
プ

レ
ー
が
で
き
ず
、

初
戦
敗
退
と
悔

し
い
結
果
が
残

り
ま
し
た
。
で
す

が
、
な
か
な
か
経

験
す
る
こ
と
の

で
き
な
い
こ
と

を
経
験
す
る
こ
と
が
で
き
、
自
分
に
と
っ
て

は
プ
ラ
ス
に
な
る
部
分
が
多
か
っ
た
で
す
。 

安
清
パ
ス
ト
ラ
ー
レ 

中
村
拓
磨 

  

   

第
18
回
高
瀬
遺
跡
杯
高
瀬
地
域
交
流
マ

レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会
が
９
月
３０
日
に
開
催

さ
れ
、
昨
年
の
中
井
邦
夫
さ
ん
に
続
き
、
高

瀬
西
地
区
江
田
、
片
山
良
春
さ
ん
が
優
勝
し

ま
し
た
。 

高
瀬
西
地
区
参
加
者
の
う
ち
景
品
獲
得

者
は
以
下
の
方
々
で
す
。 

優
勝 

 
 

片
山
良
春(

江
田) 

 
 

40
位 

 
 

宮
本
信
夫(

三
清
西) 

    

50
位 

 
 

中
嶋
公
二(

野
原) 

 

 

18
回
賞 

 
 

寺
井
克
明(

森
清) 

 

23
年
賞 

 
 

重
倉
博
志(

三
清
西) 

 

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
賞 

 
 

 
 

 
 

 

中
川
宗
秋(

三
清
西) 

              

中
嶋
義
則(

江
田) 

              

中
山
文
男(

安
清) 

    

今
年
度
か
ら
高
瀬
西
で
は
「
結
ネ
ッ

ト
」
を
導
入
し
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
の
ス

マ
ホ
に
ア
プ
リ
を
入
手
す
る
こ
と
で
使

用
可
能
と
な
り
ま
す
。
貴
方
も
登
録
さ
れ

ま
せ
ん
か
。 

 

登
録
方
法
は
、
区
長
ま
た
は
交
流
セ
ン

タ
ー
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 

前列左から 2人目が院田豊次郎氏 
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ワ
イ
ワ
イ
学
園 

さ
つ
ま
い
も
掘
り
体
験 

 
 

 
 

 

10
月
８
日 

地
区
の
皆
様
へ 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

                      

        

      

    

協
議
会
長 

寺
井
克
明 

酷
暑
で
あ
っ
た
こ
と
を
忘
れ
る
ほ
ど
、す

っ
か
り
秋
め
い
て
き
ま
し
た
。地
区
民
の
皆

様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
如
何
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
。 

さ
て
、
本
年
度
も
半
年
が
過
ぎ
、
世
の
中

も
コ
ロ
ナ
前
の
状
況
に
も
ど
り
つ
つ
あ
り

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
中
で
当
地
区
に
お
い
て

は
、
例
年
の
事
業
に
加
え
「
結
ネ
ッ
ト
」
に

よ
る
情
報
共
有
の
促
進
、「
高
齢
者
の
じ
ょ

う
ぐ
ち
除
雪
事
業
」と
新
し
い
試
み
と
し
て

地
区
民
の
皆
様
の
手
助
け
と
な
る
た
め
の

事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、

人
口
減
少
、
少
子
高
齢
化
そ
し
て
空
き
家
問

題
と
簡
単
に
は
解
決
付
か
な
い
事
項
も
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
酷
暑
に
よ
る
米
の
品
質
低

下
は
生
産
者
に
と
っ
て
は
大
き
な
痛
手
と

な
り
ま
し
た
。
一
方
で
、
嬉
し
い
知
ら
せ
も

あ
り
ま
す
。
当
地
区
か
ら
今
年
の
鹿
児
島
国

体
「
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
」
競
技
、
少
年

男
子
の
部
で
、安
清
の
中
村
拓
磨
さ
ん
が
出

場
さ
れ
、地
区
内
の
若
い
パ
ワ
ー
が
全
国
に

羽
ば
た
き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
若
い
方
々

に
期
待
し
た
も
の
で
す
。 

終
わ
り
に
、
地
区
内
の
皆
様
が
明
る
く
元

気
に
日
々
過
ご
せ
る
よ
う
に
協
議
会
と
し

て
努
力
い
た
し
ま
す
の
で
、
何
卒
ご
支
援
ご

協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

高
瀬
西 

 

ふ
る
さ
と
広
報 

 

《
第

14

号
》 

令
和
５
年
10
月
２５
日 

高
瀬
西
地
域
づ
く
り
協
議
会 

南
砺
市
森
清
三
一
四
八
番
地 

高
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー
内 

子ども 26人、保護者 19人、 

実行委員 5人、計 50名が参加 
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スポーツ交流体験会

【生涯学習部会】令和５年６月１１日（日）

今年２回目として開催した「スポーツ交流体験会」

昨年の種目に加え、新しい種目も取り入れました

「ビーンボーリング」

まっすぐにころがって～

どこまでも転がる

「トリコロキューブ」

「ビンゴだ！ボード」ビンゴを

狙って！点数高くなるよ「バッゴー」の説明を聞いて家族みんなで「わなげ」に挑戦

「ちびっ子   」今年も元気に走り抜けました～

ドレミ踏みやトンネルで遊びながら「だるま落し」は力を込めて～

新種目の スリッパかご入れ はなかなか難しい   

 

福
祉
推
進
部
会 

 
 
 

高
齢
者
招
待
会
10
月
１
日 

 

高
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー
２
階
に
て
４０
名
の
参
加
を
い
た
だ
き
、

南
砺
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
作
業
療
法
士
齋
藤
洋
平
氏
を
招

い
て
「
高
齢
者
の
現
況
に
つ
い
て
」
の
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
も
皆
様
健
康
で
元
気
で
過
ご
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
皆
様
一
同
に
て
昼
食
を
し
て
も
ら
い

た
い
の
で
す
が
、
ま
だ
、
コ
ロ
ナ
が
終
息
し
て
い
な
い
こ
と
か
ら
、

密
を
避
け
る
た
め
弁
当
を
お
渡
し
し
て
帰
路
に
つ
い
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

 

早
く
コ
ロ
ナ
が
終
息
し
、
一
日
開
催
が
で
き
る
こ
と
を
祈
っ
て

い
ま
す
。 
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い
っ
ぷ
く
サ
ロ
ン 

高
齢
者
宅
除
雪
の
実
施 

 

空
き
家
対
策
活
動
報
告 

特
殊
詐
欺
撲
滅
運
動
展
開 

地
区
防
災
避
難
訓
練
実
施 

 

   
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ふ
く
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

と
の
共
催
で
行
っ
て
お
り
ま
す
サ
ロ
ン
で
、

７
月
７
日
の
開
催
に
は
福
野
中
学
校
生
徒

さ
ん
の
「
十
四
歳
の
挑
戦
」
の
事
業
で
当
サ

ロ
ン
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

ま
た
、
１０
月
20
日
の
サ
ロ
ン
で
は
、
食

改
さ
ん
と
タ
イ
ア
ッ
プ
し
て
、
サ
ロ
ン
終
了

後
に
講
演
会
も
開
催
し
ま
し
た
。 

こ
の
サ
ロ
ン
も
１１
月
１０
日
・
12
月
１

日
・
１５
日
の
あ
と
３
回
と
な
り
、
皆
さ
ん

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

                  

生
活
安
全
部
会 

  

 
１０
月
２２
日
午
前
９
時
か
ら
防
災
訓
練

を
行
い
ま
し
た
。
今
年
も
班
長
の
安
否
確
認

を
受
け
た
後
、
集
落
公
民
館
、
集
会
所
ま
で

の
避
難
と
し
ま
し
た
。 

区
長
の
点
呼
の
後
、ウ
ォ
ー
タ
ー
タ
ン
ク

と
お
茶
を
も
ら
っ
て
解
散
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
ウ
ォ
ー
タ
ー
タ
ン
ク
は
全
戸
に
配
布

す
る
も
の
で
す
。
避
難
訓
練
に
参
加
さ
れ
な

か
っ
た
宅
へ
は
後
日
配
ら
れ
ま
す
。 

ま
た
、
今
年
か
ら
「
結
ネ
ッ
ト
」
に
よ
る

安
否
確
認
も
実
施
し
ま
し
た
。
現
在
43
名

が
結
ネ
ッ
ト
に
登
録
さ
れ
て
お
り
、
う
ち

27
名
か
ら
無
事
の
返
信
が
あ
り
ま
し
た
。 

１０
時
か
ら
は
、
高
瀬
ふ
れ
あ
い
体
育
館
で

南
砺
市
総
務
課
の
出
前
講
座「
あ
ん
し
ん
の

ま
ち
づ
く
り
・
自
主
防
災
の
す
す
め
」
を
受

講
し
ま
し
た
。 

 

  

昨
年
は
、カ
ギ
か
け
運
動
に
取
組
み
ま
し

た
が
、
今
年
度
は
特
殊
詐
欺
撲
滅
運
動
を
展

開
し
て
い
ま
す
。
８
月
１
日
か
ら
１２
月
３１

日
ま
で
の
期
間
で
実
施
し
て
い
ま
す
。 

１０
月
１
日
の
高
齢
者
招
待
会
の
受
付
に

お
い
て
「
こ
ん
な
話
は
全
て
サ
ギ
」
の
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
や
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
シ
ュ
な
ど
お

配
り
し
周
知
を
図
り
ま
し
た
。 

ま
た
、
敬
老
会
の
受
付
に
お
い
て
も
行
う

予
定
で
す
。 

 

 

   
今
年
の
冬
か
ら
高
齢
者
宅
じ
ょ
う
ぐ
ち

除
雪
を
開
始
し
ま
す
。 

 

現
在
の
申
込
は
６
軒
で
す
が
、申
込
書
の

提
出
、
ま
た
は
、
区
長
、
福
祉
推
進
員
に
申

し
込
み
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
対
応
し
ま
す
。 

総
務
環
境
部
会 

   

去
る
６
月
に
地
区
内
の
空
き
家
巡
回
調

査
を
、
関
係
者
の
協
力
の
も
と
実
施
し
、
６

集
落
で
１９
戸
の
空
き
家
を
調
査
・
確
認
し

ま
し
た
。 

親
族
の
方
が
定
期
的
に
管
理
さ
れ
て
い

る
家
か
ら
諸
事
情
に
よ
り
管
理
の
難
し
い

家
も
あ
り
ま
し

た
。 今

後
は
、
関

係
者
に
よ
る
現

状
把
握
に
努
め

て
参
り
ま
す
が
、

鳥
獣
被
害
等
の

温
床
に
な
ら
ぬ

よ
う
、
住
民
の

皆
様
の
監
視
連

絡
協
力
も
受
け
な
が
ら
、
親
族
の
方
々
へ
、

ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
行
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
の
で
、ご
協
力
の
ほ
ど
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。 

農
村
公
園
内
で
は
、
草
刈
り
、
樹
木
の
防

除
・
伐
採
、
花
壇
の
植
栽
を
実
施
し
、
女
性

部
に
よ
る
廃
品
回
収
も
残
り
一
回
と
な
り

ま
し
た
。 

日
頃
の
皆
様
の
ご
配
慮
に
唯
々
感
謝
す

る
も
の
で
あ
り
ま
す
。 

 

↑ 「14歳の挑戦」で中学

生 6名が参加 

← キシリトールガムを使って 

  噛む力をチェック 

 


